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先月号で、ご紹介した半田病院幹部会 8名の

うち 3名の⽅（沖津事業管理者・仁⽊副院⻑・

鎌村事務⻑）が、今年、めでたく還暦をお迎え

になりました。過日、朝の幹部会にて花束を贈

呈しお祝いをさせていただきました。おめでと

うございます。

当院では、医師以外は 60 歳が定年であり、

鎌村事務⻑は今年で定年を迎えます。⻑年のご勤務ご苦労様でした。残り半年となりますが、今年度も、病

院機能評価の更新を初め、当院には様々な課題が待ち受けております。ラストスパートで頑張っていただけ

ればと思います。

また、沖津管理者以外の医師の定年は、65歳となっております。仁⽊副院⻑には、あと 5年のご勤務が

あります。ご健康に留意されながら、医師の仕事の集⼤成として半⽥病院にご尽⼒いただければと願ってお

ります。

さて、おめでたい話に腰を折るようですが、当院では、医師不⾜の上に、勤務医の高齢化が進んでおります。

このことは、全国の僻地の自治体病院で同様の傾向があり、今問題となっております。当院内科の 5人先生方（総

合診療科兼任の内科 中園先生を含め）の全員が 50 歳以上であります。大きな自治体病院では、50 歳以上は、

当直を免除されているところもありますが、当院では医師不⾜のため、5 人の先生方全員が、当直業務をこなし、

その翌日も休むことなく、そのままご勤務されています。年齢を重ねると、夜眠る間もないのは⼤変きつい勤務

体制です。“半田病院だより”をご覧の医療関係の方々、また、住⺠の皆さんの中で医師にお知り合いの方があれ

ば、ぜひ、半⽥病院で地域医療に取り組んでもらえる⽅をご紹介いただければと願っております。
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今後、このコーナーでは、病院の各部門ごとの取り組みをご紹介していきたいと思います。

第２回目として、半田病院の地域医療連携室と内科についてご紹介します。

当院では、患者様により良い医療を提供できるよう、地域の保険・医療・福祉施設と情報を

交換・共有しながら、協⼒して診療を⾏っています。その情報交換の窓⼝となるのが、

地域医療連携室です。

医療ソーシャルワーカーを 2名配置し、患者様やそのご家族が抱える心配ごとについての

ご相談も、お受けしております。

具体的にはどんなことをしてるの？

・ 他の医療機関や施設からの受診・転院相談受付

・ 他の医療機関や施設への受診・転院・⼊所相談

・ 患者様等への地域の医療機関、施設に関する情報提供

・ 医療費負担軽減制度の情報提供

・ 介護保険制度、福祉制度等についての情報提供

・ 地域の各相談窓口の紹介

・ 地域の介護・福祉・医療サービス等の紹介

問い合わせ先は？

地域医療連携室

（病院１階 正面玄関入ってすぐ右）

ＴＥＬ： 0883-64-3145（代）

ＦＡＸ： 0883-55-4035

（地域医療連携室 専用）

地域医療連携室について
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内科では、一般内科に加え、⾼⾎圧症、脂質異常症や 2型糖尿病などの⽣活習慣病だけでなく、

呼吸器・消化器・循環器や甲状腺などを専門とする医師が診療しています。

病気によって診療⽇が決まっているの？

基本的に、⽉曜⽇から⾦曜⽇の午前中（9 時 〜12 時）に受付していますが、

呼吸器（気管支・肺）、消化器（肝・胆・膵）に関しては専門外来を曜日によって設けています。

循環器（心臓・血管）の病気については、⽔曜⽇に徳島⼤学病院の循環器内科の先⽣に診療を

していただいています。また、甲状腺の病気については、木曜日の午後（14時 〜15時 30分）

に診療しています。

総合診療科については、基本的に⽉曜⽇・⾦曜⽇の午後に診療を⾏っております。

糖尿病の治療はどうしているの？

当院には、糖尿病療養指導⼠の資格を持った看護師がいます。糖尿病の基礎知識から、

⽇常⽣活のポイントなどのお話をしたり、⼀緒に改善点を相談し、継続して治療が出来るように

時間を設けています。また、インスリンの導⼊を含めた⾎糖コントロール及び糖尿病合併症治療

を⽬的とした教育⼊院も⾏っております。定期的に糖尿病教室も開催し、多くの⽅に参加して

いただいております。

慢性ウイルス肝炎（B型、C型）の治療はしてるの？

当院では、B型肝炎は主に内服治療をしております。C型肝炎も新しい治療である

インターフェロンを使わない内服治療を⾏っております。

内科について
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※ご意⾒・ご要望がございましたら、ホームページ、または院内御意⾒箱までお願いします。

つるぎ町⽴半⽥病院 〒779-4401 徳島県美馬郡つるぎ町半田字中藪 234-1

Ｔｅｌ：0883-64-3145 Fax：0883-64-4138 ホームページ http://www.handa-hospital.jp/


